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AGRUPAMENTOE ESCOLAS DE MELGA

ESCOLA BASICA E SEIARIA DE MELGA(

"INCLUSIVEUTURESPROMOTINEQUITY ANIDIVERSITY ISRCHOOLSQOENCIAS

" Futuros Inclusivo: Promovendo a Equidade e a Diversidade nas Escel@&ncias”

Tipo de projeto

KA122¢ projeto de mobilidade a curto prazo

Data de realizacéo

2 a 13 deabril (12 diag; 2 dias de viagem e 10 dias de atividgdes

Organizacéo de
acolhimento

Sociedad Educativa San Francisco Javier Blénte de CantosBadajoz

N.° de participantes

20

Professores
acompanhantes

José Manuel Gongalves
Tania Fernandes

Organizacao de suporte

Omni Cooperation Association

Equipa Formativa

Filipa Pereira
José Dias

Alunos Participantes

Carolina Rodrigues Alves

Helena Domingues Gongalves
Inés de Castro Graga

Joana Sofia Esteves Goncalves
Julia Godoy Azevedo

Lara Celeiro Gomes

Margarida Igrejas Matos

Maria Rodrigues Alves

Maria Leonor Fernandes Rodrigues Alves
Pedro Guilherme Vaz Domingues
Raquel Cardoso Gomes

Rui Miguel Barreiros Dantas

Sara Freitas Pereira

Daniela Lopes Veites

Matilde Dias Lobato

Beatriz Domingues Afonso

Carina Cardoso Afonso

Beatriz Caldas Esteves
SofiaAlexandra Lorenzo Rodrigues
José David Domingues Anil
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OBJETIVOS GERAIS
. Desenvolvimento de competéncias pessoais;

Y% Desenvolvimento deompeténcias profissionais
% Consciencializar para a participagéo ativa e nas comunidades;
%, Capacitar para os objetiva® desenvolvimento sustentavel e para as Youth Goals

Y% Enender as potencialidades das zonas rurais.

COMPETENCIAS E CAPACIDADESENVOLVIDAS NOS ALUNOS
% Competéncia intercultural: Reconhecer a importancia da diversidade cultural; Identificar poss

barreiras perante situacgGes interculturais; Compreender os valores, conhecimentos e a
necessarios para uma comunicagao intercultural de sucesso.

% Competénciadinguisticas Conpreensao e expresséao oral em Espanhol.

% Competéncias de Trabalh@ Oganizacionais Organizacdo, Autoconfianga, Trabalho em equ
Relacionamento interpessqalLideranca Pensamento criativo Proatividade Comprometimento
Inteligéncia emocionalFlexibilidade Capacidade de inovacAd\utomotivacdo Gestdo de tempo
Organizagcdo mental, Competéncias de organizagéo fisica, Atitude positiva, Resiliéncia e reso
problemas eDelegacadarefas

%> Competéncias de comunicac¢ablabilidades de comunicag&erbal: osaber falar de forma confiante
articulada, assim como sab@lar em publico e para grupo§ompeténcia oratéria perssiava; Saber
ouvir, sendo um ouvinte empatic€omunicar de maneira a que todas as pessoas entenRaspeitar
diferentes pmtos de vistaRecorrer ao conhecimento e knelwow relevantes para explicar e clarific
pensamentos e ideia3er poder de reflexdo

DESCRICAO DA ATIVIDADE

A atividade iniciou no dia 2 de abril com a partida dos alunos elgado com destino a Fuentie Gintos.

Uma vez que projeto determinavaa utilizagdo de transportes verdes, a viagem decorreu de comboio entre
Valenca do Minho e Badajaom transbordo em Nine EntroncamentoComondo existem transportes
publicos terrestre para assegurar a viageemtre Melgaco eValenca do Minho e entre Badajoz e Fuente de
Cantosnos horarios pretendidgso transporte nestes percursos faissegurado por autocarro da Camara
Municipalde Melgaco (Melgacq Valenca) por um autocarro de alugueBédajoz Fuente de @ntos). A
viagem decorreu sem percalcos mas obrigou a muita organizacdo e espirito de entreajuda entre todos os
participantes, nos momentos de entrada e saida dos comboios, de modo a que participantes e respetivas
bagagens entrassem e saissem em seguranca.
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A chegada aentidade de acolhimentoobrigou a reajuste na
organizacao dos alunos pslguartos e constituiu um momentitico
do ponto de vistaeemocional.Depois da longa e cansativa viagem
alunos mostraram sinais de desgastéiveram alguma dificuldade e
gerir as expectativas relativamente ao local de acolhimento. Por
esta etapa foi superada dada a capacidade de adaptacdo
resiliéncia dos participantes.

Durante os dias de semana os alunos seguiram uma rotiaaateo com o seguinte horario:

Y% Pequenealmogo: 8h30
Y Atividades do periodo da manha: entre as 9h30 e 14h00 (com intervalo para o lanche as 11h15)
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% Almoco: 14h15

% Atividades do perido da tarde: entre as 15h30 e 130 (com intervalo para
o lanche as 17h00)

% Jantar: 20h00

% A noite: atividades ludicas em grupo

As atividades desenvolvidas seguiram a metodologia da educacédo néo éormal
0s grupos de trabalho foram sendo constituidos aleatoriamente de forma a que os alunos fossem obrigados
a trabalhar com todos,ando da sua zona de conforto.

Durantetoda a mobilidade, os alunos fizeram resumos diarios que foram publicados nas redes sociais do
Agupamento de Escolas de Melgagtps://www.facebook.com/profile.php?id=100057539617905

No primeiro dia de atividades (3 de abril), foram desenvolviindmicas de grupo para apresentagéo
definicdo das regras de conduta pelas quaipasicipantesse orientaram durante a mobilidadélunos e
professores fizem uso dos seus dotes artisticos e criatividade para a elaboracado de retratos peesoais
vista a criacdo de um mural de paredeFacebook Wall As ativida@s deste dia encerraram com uma
reflexdo sobre as expectativas e os medos relativos a estetprejos possiveis contributos de cada um. No
final das atividades o grupo fez um passgéwa conhecer a localidade.
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O dia4 de abril, segundo dia de atividades, iniciou com uma atividd@ea | FA I R2 NI Gadujgan2
o objetivo foi detetar as dificuldades de trabalho em equipaervir de ponto de partida para analisar e
discutir os conceitos diéderancgae trabaho e equipaprganizagéo, a colaboracgédo e a participagdo voluntaria
(ou a nao participacaolroram ainda desenvolvidas\atlades que permitiram comparaws diferentestipos

de educacao: formal, ndo formal e informal.

Posteriormente, foi realizada atividadeé ¢ I { S  tujo &hjefvhdédi consciencializar sob a pegada
ecologica de cada participantequal se seguiu umatividade de grupo sobre conceitos relacionados com
sustentabilidade.
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Houve ainda um momento de interagdo com professores e alunos espanhois acercstoses,
festividades e gastronomia de cadayido.

As atividades do dia terminaram com uma reflexaogeapo.
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No terceiro dia de atividades, dia 5 de abril, decorreu a primeira visita cultural com objetivo de conhecer a
cidade de Sevilha. No periodo da manha decorreu a visita guiada aos principais pontos da cidade: Praca
Espanha, Parque Maria Luisa, Igreja da Virgem de Macarena, Bairro Judetader8z, Catedral de Sevilha

e Plaza del TriunfoNo periodo d tarde, o grupo visitou aindArquivo das Geral das indiasnde se
encontraparte do Tratado de Tordesilhassitou a Real Fabrica do Tabapasseou pela Triana, um bairro
caraderistico e colorido de Sevillaapreciou as vistapanoramicas da cidade junto Rio Guadalquivir.
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O quarto dia de atividades, dia 6 de abril,lo§ dzy' 2 & & RS &2 ISOEINING YS | atividdged S
"Sol e protetor solar"Através de um &hoot, foram analisados os 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) e, em particular, os 6 objetivos prioritarios para Portugal. Foram, tambésadasa
discutidas a¥ outh Goalsgjue refletem as preocupacdes dos jovens da UE.
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Os alunos realizaram uma atividade de rua na qual teriam que identificar comportamentos corretos ou
incorretoscom vista a concretizacao das ODS.

Os alunos iniciaramainda,a primeira fase do projeto. Partindo dos seis objetivos de desenvolvimento
sustentavel prioritarios em Portugal, através de dinamicas de grupo, discutiram e identificaram problemas
locais (Melgago). Depois de definidos os grupos de trabalho, wad&ve que escolhemm dos problemas
identificados, um para qual iria desenvolver o projeto de intervencdo. Foi necessario refletir sobre as causas
e as consequéncias, identificar uma ideia e fundamdata

; u |l
é' Illl'
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No dia 7 de abriuinto dia de atividades alunos realizaramsegunda visita culturadom visita a Caceres

e a Mérida. EnCaceres, uma cidade pitoresca de origem romana com uma notavel limpeza e preservacao
visitaram o centro Istorico etiveram oportunidade de recordter paisagens dsérie Game of ThronedNa

parte da tarde o grupo deslocose até Méridaonde se visitouo Museu de Arte Romanaleatro e

Anfiteatro Romams, oTemplo de Diana ondedeu um passeio atéma das portasla antiga muralha que
da cidade.
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O sexto dia de atividades, dia 8 de abril, permitiu aos alunos ultimarem a primeira fase dos projetos e
iniciarem a seguinte. Na segunda fase, os grupos de trabalho tiveram que dedmidestinatarios do
projeto, identificar os parceos e respetivas competénciadefinir os recursos necessarios e o modo de
financiamento.

ENTIDADES

& /N > ?’ofRCEé,R%SuAes COMPETENCIAS
il ®
A_QUEN \

= ¥ e
<_/ @

RECURSDS

{ SER
NEEssARS PARA i

FiVAUG
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Ainda no periodo da manha, os alunos tiveram oportunidade de participar, juntamente goos ala escola
de acolhimentonuma palestra sobreatnpostagem, em particulasobre o projeto em desenvolvimento na
Extremadura, nocentro turistico Via de la Plata. Aqui, os alun@alizaam alguns exercicios de
planeamento de implementagdo da mesmaterritorio de origem

No final do dia, os alunog&zéramuma pequena apresentacdo dos projetss colegasom vista aecolha
de contributos para a melhoria dos mesm@és. atividades encerraram com uma reflexdo individual ccer

da participacdo na atividade (o que aprendi hoje, o que quero aprender,eotenho dificuldade em
I LINBY RSNJ X0
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O sétimo dia de atividades da mobilidadka 9 de abril, comecou com a continuagdo do desenvolvimento

da segunda fase dos projetos a qual se seguiu uma atividade conjunta com os alunos da escola de
acolhimento. b Sa G | FGABGARIRSET F2A | LINBASYy,limpenentado nhINR 2 S
Extremadura, onde foram dadas informagfes sobre formas de real@apostagem quer doméstica quer
Comunitéria. Os alunos espanhdggertencentes a Redec (Plataforma Educativa Online Entreculturas para a
Construcéo da Cidadania GlobAeram uma apresentacdoedse projeto A atividade incluiu, ainda, a
plantacdo de2 &rvores de umaspécie autdctone da regido

Esta atividade ficou marcada por diversos momentos de intera¢éo entre alunos portugueses e espanhais.
Ainda neste dia, iniciocse a parte 3do desenvolimento dos projetos com definicdo de métricas SMART,
identificacdo dos beneficiarios, prospeccdo do impacto ambiental com indicadgueltativos e
guantitativos e fese a maquetelo muralque devera representar os projetos desenvolvidos
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O oitavo dia de atividades, dia0 Ide abril, destinotse, principalmente, a elaboracdo do mural que
representa os 5 projetos criados pelos alunos participantes na mobilidade. Este dia permitiu, ainda a
concluséo da terceira parte dos projetos.

As atividades deste dia terminararom uma refex&o individual escrita sob@moos participantese tém
sentido duranteas atividades desenvolvidas
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O nono dia de atividadelia 11 de abril, proporcionou aos alunos, portugueses e espanhdis, uma aula pratica
de compostagene a terceira visita cultural, desta vez, em Fuente de Canfs alunos puderam visitar a
Casa Museu de Zurbaran, famoso pintor do século XVII, nascldoahoo Museu Julian Gonzalez Garcia e a
Igreja Paroquial Principal de Fuente de Cantos.

No periodo da tarde, cada grupo de trabalho dediseua preparacdo de um LJA @u@ fe@nsiste numa
pequena apresentacdo de promocéo do projeto realizado.
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Os traballos finalizaram, como € habitual, com uma pequena reflex@&sta vezsobre o que cada um
aprendeu na mobilidade e no que isso contribuiu para 0 seu crescimento.
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Odécimo e ultimo dia de atividades, dia 12 de abril, iniciou com os ultimos preparatiyishdseguida da
apresentagcdo dos projetos aos alunos da escola de acolhimento. A apresentacdo dos projetos foi feita em
portugués e em espanhoDurante a manhd, inda se procedeu a entrega de diplomas a todos os
participantes.

No periodo da tarde, foi feita a Ultima reflex@o, desta vez, a partir de um jogo simbdlicop&édipante
foi convidado selecionar uma carta que pudesse representataforicamente a sua participacdo na
mobilidade e a partilhar a sua reflexdo com mstants. Esta atividade revelese muito emotiva e
gratificante. Proedeu-se, também, & avaliagédo da atividade.
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Os finais de tarde (a partir das 17h80) tempo apds o jantdbram dedicados a tarefas ludicgzasseios ou
a outrasatividades que os alunos desejassem realizar.
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No dia 13 de abril, a viagem de regresso a Melgaco decomsunesmos moldes quia viagem de idae

sem percal¢cosO percurso Badajog Valenga do Minho foi efetuado de comboio, com transimomo
Entroncamento e no Port@ viagem Fuente de CantgsBadajoz foi efetuada em autocarro alugado e a
viagem Valenc& Melgaco foi assegurada pelo autocarro da autarquia. A espera do grupo, em Valenca,
encontravase a Diretora que recebeu o grupo emocionada e com um cartaz de boas vindas.
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