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Modalidade: Prova escrita Duracdo: 60 minutos

Modulo / Conteudos /Tema Objetivos / Competéncias de Avaliacado Estrutura Critérios
UFCD
Realizar atividades de Proporcionar atividades formativas, em grupos homogéneos Questdes de resposta
exploracéo da natureza, e heterogéneos, que possibilitem ao aluno: aceitar opgdes, curta
aplicando correta e falhas e erros dos companheiros; aceitar o apoio dos B o o
adequadamente as companheiros nos esforcos de aperfeicoamento préprio; Questdes de A classificacéo a atribuir a
técnicas especificas, aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes; promover escolha muiltipla cada item resulta da
Médulo 9 respeitando as regras estratégias que induzam respeito por diferencas de ) _ apl;gi(éag gs(,)se((::rilfti?:ggs
de organizacao, caracteristicas, crengas ou opinides. Questdes de verdadeiroe| 9 P
participagéo e falso. ai)resentzf\dos para cada
Atividades especialmente, de Proporcionar atividades formativas que possibilitem ao aluno: uemmn?]?nir%xipr{tee Sifoa’ 83;
de preservacdo da saber questionar uma situagéo; realizar acdes de llem?:g:rpara constara
Exol " qualidade do ambiente. comunicacao verbal e ndo verbal pluridirecional. g na grelha de classificagdo
xploracao _ que acompanha o exame.
da Deslocar-se com Proporcionar atividades formativas que possibilitem ao aluno, QuestGes de
Natureza seguranca no meio em todas as situagdes: apreciar os seus desempenhos e 0s associacao.

aquatico, coordenando a
respiragdo com as
acgOes propulsivas
especificas das técnicas
selecionadas.

dos outros, dando e aceitando sugestdes de melhoria;
identificar aspetos criticos que permitam a melhoria do seu
desempenho; identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;
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