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da Psicologia

1.2. Delimitac¢éo e interfaces da
Psicologia com outras areas
cientificas préximas

1.2. Complexidade e subjetividade
do comportamento humano

1.3. Disting&o entre conhecimento
do senso comum e conhecimento
cientifico

2. Evolucéo da Psicologia como
ciéncia

* Evidenciar a importancia do estudo cientifico
do comportamento humano

+ Distinguir entre conhecimento cientifico e
crencas do senso comum

« Compreender a especificidade do
conhecimento  cientifico em  Psicologia,
comparativamente as opinides manifestas pelo
Senso comum quanto ao comportamento
humano

+ l|dentificar algumas crengas inadequadas
sobre o comportamento humano com base na

investigacdo em Psicologia

Grupo Il

4 questdes

Grupo Il

2 questdes de
resposta longa

Médulo Contetdos Objetivos Estrutura Critérios
¢ Delimitar o objeto de estudo da Psicologia .
MODULO 1 - 1. Especificidade da Psicologia _ . _ _ Grupo | Grupo |
. A « Salientar a especificidade da Psicologia face
Descobrindoa | como ciencia tras disciof ontifi e B )
Psicologia L . a outras disciplinas cientiticas proximas 10 questbes - O aluno devera apresentar a
sicolog 1.1. Defini¢éo e objeto de estudo opcao verdadeira

Grupo Il

. O aluno deveré associar
palavras para tornar as
afirmacdes verdadeiras

Grupo Il
80% serao atribuidos aos
contelidos programaticos
expressos
20% da pontuacao seréo
atribuidos a forma como a
resposta estiver estruturada:
Clareza e sequéncia l6gica das
ideias
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2.1. Influéncia da Filosofia e
processo de autonomia face a esta

2.2. O ideal positivista no inicio da
construcdo da Psicologia como
ciéncia

2.2.1. O inicio da Psicologia
cientifica: Wundt e o primeiro
laboratério de Psicologia

Experimental

2.2.2. A proposta de Watson e o
behaviorismo radical

2.3. A superagédo da
dessubjectivacéo do psiquismo e
do comportamento: contributos na
histéria da Psicologia para o estudo
do comportamento humano na sua
complexidade

2.3.1. Freud e o inconsciente

2.3.2. Piaget e as relagbes entre a
acdo e o pensamento

2.3.3. Rogers e a importancia da
pessoa

2.4. A Psicologia na atualidade

2.4.1. O movimento “cognitivista”
em Psicologia

2.4.2. O desafio de integrar o

* Conhecer o processo de construcido da
Psicologia como disciplina cientifica auténoma

» Especificar os aspetos que permitiram a
autonomia da Psicologia relativamente a
Filosofia

+ Identificar a importdncia da criagcdo do
primeiro Laboratério de Psicologia
Experimental, por Wundt

« Conhecer as caracteristicas do método
introspetivo e as suas limitacdes

+ Identificar a dessubjectivagdo do psiquismo
como a primeira crise no desenvolvimento da

Psicologia como ciéncia

» Conhecer as investigacdes de Pavlov, sobre
o reflexo condicionado, e a sua influéncia na
Psicologia do inicio do século XX

* Compreender a aceitagdo da proposta de
Watson, em termos de objeto e de método de
estudo

. Identificar a  dessubjectivacdo  do
comportamento como a segunda crise no
desenvolvimento da Psicologia como ciéncia

* Reconhecer o caracter inovador das
propostas de Freud, de Piaget

« Compreender a complexidade do
comportamento humano e a necessidade da
utilizacdo de metodologias complementares na
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estudo das dimens@es cognitiva e
afetiva do comportamento

3. Areas de especializacdo em
Psicologia

3.1. Dominios tradicionais de
investigacao e intervengdo em
Psicologia

3.1.1. Psicologia Clinica
3.1.2. Psicologia da Educagéo

3.1.3. Psicologia Social e das
Organizagbes

3.2. Dominios atuais da Psicologia
e tendéncias futuras

3.3. A Psicologia em Portugal:
oportunidades de formacao e
contextos de pratica profissional.

sua analise

* l|dentificar o estudo do contributo das
dimensbes cognitiva e afetiva sobre o
comportamento como um dos principais
desafios atuais da Psicologia

« Conhecer as areas tradicionais de

especializacao em Psicologia

* Identificar dominios
recentes em Psicologia

de especializacdo

+ Identificar alguns contextos profissionais de
prética psicologica

» Perspetivar 0s principais dominios de
desenvolvimento da investigacdo e de
intervencéo da Psicologia em Portugal

Material permitido: Caneta ou esferogréfica de tinta indelével, azul ou preta.
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